Anmeldung und Informationen
unter:

Universitatsklinikum Bonn
Haus 26, 2. OG, Raum 311
Venusberg-Campus 1
53127 Bonn

Tel.: 0228 287-11172
E-Mail: familiale.pflege@ukbonn.de

Wir sind vor Ort fur Sie da:

Marion Miullers
Tel.: 0151 44048593

Kerstin Bambeck
Tel.: 0151 58242873

Familiale Pflege

ist eine Kooperation des

U ppiversits
A®K

Die Gesundheitskasse.

Leitung:

Universitatsklinikum Bonn

Arztliche Direktion

Geschaftsbereich 5/ Medizinmanagement

Christine Noél
Venusberg-Campus 1, 53127 Bonn
Telefon: 0228 287-19342
christine.noel@ukbonn.de

lhr Angehoriger ist
an Demenz erkrankt?

Wir bieten lhnen im Rahmen
der Familialen Pflege

> Informationen
> Angebote
> Kurse

Alle Angebote sind fiir Sie kostenlos!
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Unterstutzen Sie einen Angehorigen
zu Hause?

Wenn demenzerkrankte Patienten aus
dem Krankenhaus entlassen werden, [0st
dies bei den Angehdrigen haufig eine
Reihe von Fragen und viele Unsicherheiten
aus. Einerseits mochten Sie lhren Ange-
horigen gerne zu Hause in der gewohnten
Umgebung wissen, andererseits gibt es
jedoch Unsicherheiten im Umgang mit De-
menzerkrankten.

An dieser Stelle bieten wir lhnen unsere
Unterstutzung an. Die Familiale Pflege
bietet Angehorigen, die zu Hause pflegen,
kostenfrei eine Beratung und Schulung.

Im Rahmen unserer Schulung erfahren Sie
eine individuelle Begleitung.

Daruber hinaus bieten wir Ihnen:

> Umfangreiche Informationen zum
Umgang mit Menschen mit Demenz

> Praxisorientierte Pflege- und
Kommunikationstechniken

> Tipps fur den Alltag

> Austausch von Erfahrungen und
Belastungen und mogliche
Losungsansatze

Die Schulung:

> besteht aus drei Einheiten an drei Tagen.

> Jede Einheit dauert, inklusive Pause,
dreieinhalb Stunden und findet am
Universitatsklinikum statt.

Die nachsten Termine:
siehe Einlegeblatt oder
www.ukbonn.de

Gesprachskreis fur pflegende Angehorige:

Sie konnen als pflegender Angehdoriger

zur Reflexion der neuen Situation (man-
gelnde Anerkennung, Uberlastung, Angst,
Isolation) unseren Gesprachskreis besu-
chen, Anregungen zu Unterstitzungsmog-
lichkeiten erhalten und sich mit anderen
Betroffenen austauschen.

Selbstverstandlich unterliegen die

Gesprache der Schweigepflicht.




